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Wschodni Szlak Rowerowy Green Velo, majacy blisko 2000 km dtugosci, jest najdiuz-
szym szlakiem rowerowym w Polsce. Przebiega przez pig¢ wojewddztw lezacych we
wschodniej czesci kraju: warmirisko-mazurskie, podlaskie, lubelskie, podkarpackie
oraz swietokrzyskie. Wystarczy popatrze¢ na mape z zaznaczonym przebiegiem szla-
ku, aby zdac sobie sprawe, jak wiele regionéw taczy ta trasa i jak bardzo jest réz-
norodna krajobrazowo i kulturowo. Posréd krajobrazéw nadmorskich i wyzynnych,
na pojezierzach, w puszczach i w duzych osrodkach miejskich, Green Velo poma-
ga odkry¢ najpiekniejsze oblicza ziem, na ktorych przez wieki zyty rézne spotecz-
nosci: Polacy, Zydzi, Niemcy, Ukrairicy, Biatorusini, Litwini, Ormianie czy Tatarzy.
Podré6z odcinkiem szlaku od Lubeni do Sandomierza pozwala odwiedzi¢ wy-
jatkowe miejsca. Sa to m.in. Rzeszéw — stolica wojewé6dztwa podkarpackie-

go, w ktérej mozna zwiedzi¢ np. Muzeum Dobranocek, tancut, gdzie warto |

zajrze¢ do wnetrz jednego z najznakomitszych polskich zamkéw, czy Lezajsk,

co roku odwiedzany przez rzesze zydowskich pielgrzymdw podazajacych do

grobowca rabina Elimelecha. Trasa biegnie przez
wzniesienia Pogoérza Dynowskiego, de-

likatnie pofatdowane okoli-

ce Rzeszowa, a takze

ptaskie tereny nad

Sanem.

Skansen w Markowej,
fot. K. Zajaczkowski

Patac w Boguchwale,
fot. Urszula Stachowicz /
Wikimedia Commons

Atrakcje na trasie

0D LUBENI DO SANDOMIERZA

Sotonka. W Sotonce na Pogérzu
Dynowskim znajduje sie Muzeum
Regionalne prezentujace doro-
bek materialny wsi rzeszowskiej,
m.in. stroje, narzedzia codzien-
nego uzytku czy dzieta sztu-

ki ludowej. Mozna tu réwniez
zobaczy¢ galerie ,strachéw na
wréble’, jakie przed laty sta-

ty na podkarpackich polach,

a takze w polskiej i stowackiej
czesci Beskidéw i na Ukrainie,
oraz zbidér fotografii Bolestawa
Wrébla, ktéry w latach 1932-60
utrwalat na kliszach obrazy z zycia
wiejskiego. We wsi warto zobaczy¢
,Chtopski Most” wykonany z kamie-

nia bez uzycia zaprawy przez Paw-
fa Materne. Odwiedzi¢ tez trzeba tez-
nie solankowe — po kamiennych $cia-

.

nach sptywa tu kaskadami boga-
ta w jod woda z odkrytej na nowo
w 2009 r. starej zupy solnej, dato-
wanej na 1596 r. Jej centralnym ele-
mentem jest studnia ze stong woda
gteboka na 26 m.

Boguchwata. W miasteczku nad
Wistokiem, lezacym na potudnio-
wy zachdd od Rzeszowa, znaj-
duje sie zespét patacowo-par-

i kowy — dzieto Teodora Konstan-

. tego Lubomirskiego z 1728 r.
=" W sasiedztwie zachowato sie kil-
.1 ka obiektéw bedacych niegdys

' czescig folwarku, m.in. muro-

wany spichlerz z 1850 r. i wspa-
niata murowano-zeliwna brama
wjazdowa z XIX w. W poblizu pafa-
cu wznosi sie barokowy stary kosciét
parafialny sw. Stanistawa Biskupa
z 1729 r. z cennymi elementami wystroju
wnetrza. W sagsiedztwie znajduje sie budy-
nek plebanii, takze z roku 1729.

Rzeszéw. Stolica wojewddztwa podkar-
packiego lezy nad Wistokiem, na pograni-
czu Kotliny Sandomierskiej i Pogérza Kar-
packiego. W rejonie Starego Rynku warto
zobaczy¢ m.in. ratusz z 1591 r.,, Podziem-
na Trase Turystyczng ,Rzeszowskie piwni-
ce’, majaca prawie 400 m dtugosci i pro-
wadzaca przez piwnice z XIV-XVIIl w., oraz
kamieniczki z XVI-XIX w. prezentujace
cala game styléw architektonicz-
nych. W Rzeszowie znajduje sie

wiele parkéw i urokliwych
ciagéw ulicznych. Wsrod ) s
nich na szczegélng uwa- - 'L
ge zastuguje aleja Pod '
Kasztanami z sece-
syjnymi kamienica-
mi z lat 1899-1903.
W miescie sa tak-
ze dwa duze obiek-

ty reprezenta-
cyjne: letni patac -
rodziny Lubomir- 7
skich wybudowany

w stylu barokowym
w koricu XVII w. oraz
zamek bedacy wpraw-

Zagroda Garncarska
w Medyni Glogowskiej,
fot. M. Franaszek

dzie budowla XX-wieczng,

ale stojacy  dokfadnie

W miejscu starego zam-

ku Lubomirskich wybu-

rzonego  na  poczat-

ku XX w. przez oéwcze-

sne wiadze ze wzgledu na

bardzo zly stan (zachowaty sie

z niego bastiony i wieza bram-

na). Mitosnicy kultury zydowskiej

moga odszukac dwie synagogi: Sta-
romiejska i Nowomiejska.

Rzeszéw. Centrum Informacji Turystycznej, Rynek 26, tel.: 17 8754774,
cit@prot.rzeszow.pl. Podkarpacka Regionalna Organizacja Turystyczna,
ul. Grunwaldzka 2, tel.: 17 8520009, prot@prot.rzeszow.pl.

Schronisko mtodziezowe PTSM,Alko’, Rynek 25, tel.: 17 8534430,
www.ptsm-alko.pl. Centrum Informacji Turystycznej na lotnisku Rzeszéw-Jasionka,
Jasionka 942, www.rzeszowairport.pl.

Ratusz w Rzeszowie,
fot. T. Rusznica

Markowa. Markowa na Pogérzu Dynow-
skim znana jest z Muzeum Wsi Marko-
wa. Skansen ten prezentuje najcenniej-
sze elementy architektury wsi i okolic
z konca XIX i poczatkdw XX w. Muzeum
otwarto w 1985 r., gdy miejscowos¢
obchodzita swoje 600-lecie. Poczat-
kowo mozna byto tu obejrzec¢ kil-
ka starych chatup, stajnie, stodo-
te, studnie z zurawiem oraz wia-
trak. Z czasem kolekcja eks-
ponatéw znacznie sie wzbo-
gacita — takze o zdjecia i sta-

re dokumenty. W Markowej

-m od listopada 2013 r. trwa-
\‘l ja prace nad uruchomieniem
- pierwszego w Polsce muzeum
Polakéw ratujacych Zydéw.
Jest ono tworzone jako wotum
wdziecznosci m.in. dla rodzi-
ny Ulméw, ktéra w trakcie wojny

Zamek w tancucie,
fot. T. Rusznica o

tancut. Podkarpacka Agencja Turystyczna z punktem IT,
ul. 3 Maja 10, tel.: 17 2254850, patlancut@onet.pl.

ukrywata Zydéw, co przypfacita zyciem
(24 marca 1944 r. niemieccy zandar-
mi zabili catg oSmioosobowg rodzine,
w tym szescioro dzieci, oraz o$miu ukry-
wanych Zydéw).

tancut. To lezace na wschdd od Rzeszo-
wa miasto stynie z wczesnobarokowego
zamku Lubomirskich i Potockich — jednej
z najpiekniejszych rezydencji arystokra-
tycznych w Polsce. Zwiedzanie znako-
micie zachowanych wnetrz to obowigz-
kowy punkt wycieczek po wojewddz-
twie podkarpackim, a odbywajacy sie na
zamku Festiwal Muzyczny nalezy do czo-
téwki polskich imprez kulturalnych pre-

zentujacych muzyke klasycz-
na. Wokét patacu rozciaga sie
park; na 36 ha dzielacych sie
na park wewnetrzny (w obre-
bie fosy) i park zewnetrzny (poza

fosg) znajdziemy Ogréd Wioski,
Ogréd Rézany oraz Ogréd Bylinowy.
Oczywiscie nie mogto tu zabrakna¢ tak-
Ze oranzerii i romantycznego zameczku.
Duzym zainteresowaniem cieszg sie tez
ujezdzalnia z 1830 r., XIX-wieczne staj-
nie, wozownia z poczatku XX w. miesz-
czaca kolekcje powozdw, a takze stor-
czykarnia.

Medynia Glogowska. Miejscowosc¢
ta lezy 20 km na pétnocny wschéd od
Rzeszowa, i — wraz z trzema sasiedni-
mi wsiami: Medynia tancucka, Pogwiz-
dowem i Zalesiem — tworzyta niegdys
jeden z najwiekszych w Polsce o$rod-
kéw garncarstwa. Nieurodzajne ziemie
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-wieczne organy, uznawane za jeden
Z najcenniejszych tego typu instru-
mentow w Europie. Odcinek: od Lubeni do Sandomierza
Krzeszow. Dawne mia-
steczko nad Sanem zna-
ne jest przede wszystkim
z odbywajacej sie tu co
roku we wrzesniu impre- : \
zy plenerowej Powidlaki, = ) =
w ramach ktérej kultywo- : /
wana jest tradycja wyro- ;
bu powidet i wszelkiego =

S : =N =
rodzaju innych produktow : 7
ze Sliwek. W miejscowosci 2 '
jestkilka miejsc godnych uwagi, -

i Kirkut w Lezajsku, m.in. cmentarz zydowski, na kté- e
£ fot. M. Franaszek rym zachowato sie ok. 50 nagrobkéw, T .
Wi w tym jeden z 1852, -

Centrum Wikliniarstwa

. . w Rudniku nad Sanem,
Rudnik nad Sanem. To miasto w 2005 r. fot. M. Franaszek

stato sie stawne poza granicami Pol-
uprawne i bardzo fatwy dostep ski z uwagi na wykonang przez rudnic- rowego. W miasteczku warto tez zobaczy¢
do dobrej jakosciowo gliny Lezajsk. Miejskie Centrum Kultury — Centrum Informagji kich rzemieslnikéw wiklinowa fasade pol-  kosciét cmentarny Sw.Tréjcy z ciekawa poli-
sprawity, ze wyréb garnkéw stat Turystycznej, ul. Mickiewicza 65, tel: 17 7851135, skiego pawilonu na $wiatowej wysta- chromigiluzoryczng z XVIll w. oraz spory kir-
sie tu zajeciem powszechnym, www.citikulturalezajskcpl. wie Expo. W miescie dziata Centrum Wikli-  kut zzachowanymi niemal 150 macewami,
ktérym sie trudnity cate rodziny. niarstwa dokumentujace rudnickie trady-  zktorych najstarsza pochodziz 1825r.
Warto zwiedzi¢ powstata w 2001 . cje wikliniarskie, a takze organizujace réz-

Zagrode Garncarska, tworzong przez nego rodzaju imprezy plenerowe zwigzane Tratwy flisackie

kilka XIX-wiecznych budynkéw mieszkal-  nych oraz warsztat z piecem do wypala- zuzyciem wikliny zaréwno jako materiatu do w Ulanowie,

nia ceramiki. Mozna tu przesledzi¢ caty tworzenia dziet sztuki i przedmiotéw deko- fot. M. Franaszek

proces produkgji glinianych naczyn. racyjnych, jak i rzeczy codziennego uzytku.

Wydawca www.greenvelo.pl s , Lezajsk. Do znajdujacego sie w Lezajsku Ulanoéw. Lokalizacja miasta w widtach Sanu

Biuro Projektu . Reglonalna Organizadia Turystyczna s oA T ohelu (rodzaj kaplicy grobowej) cadyka i Tanwi sprawita, iz juz od XVII w. stano-
lojewddztwa Swietokrzyskiego g Py ‘ P . -0 flo.a A q a . -

ul. $ciegiennego 2, 25-033 Kielce e i s Elimelecha co roku przyjezdzajg tysia- wito bardzo wazny osrodek flisac-

tel/fax 41 3618057, 41365 5182 ; ; 7 (i 54 ce chasyddéw z najodleglejszych zakat-  twa. Dzi$ nad brzegiem Sanu mozna
rot@swietokrzyskie.travel N ! !

www.rot.swietokrzyskie travel gesnen || || .7 kow swiata. Ohel sktada sie z trzech ogladna¢ zrekonstruowane kilka
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ginalna macewa cadyka z 1776 r. terystyczne niewielkie budyn-
Bedac w miescie, warto zajrze¢ ki ustawione szczytami do dro-
rowniez do Muzeum Ziemi Lezaj- gi. Tradycje flisackie w Ulanowie

znalazty sie jako jedne z pierw-
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Projekt finansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu - | . Kosciot w Krzeszowie, fot. Zbigniew SZyCh w PO|SC€ na krajoWej "Sde " = N = - .‘ o
Operacyinego Rozwdj Polski Wchodniej 2007-2013 Czernik / Wikimedia Commons niematerialnego dziedzictwa kultu-

ROZWOJ UNIA EUROPEJSKA
POLSKI WSCHODNIEJ EUROPEJSKI FUNDUSZ

NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI ROZWOJU REGIONALNEGO

GreenVelo®

" WSCHODNI SZLAK ROWEROWY

i)




